DOLARIZE SEUS INVESTIMENTOS

INVESTIR EM DOLARES E A MELHOR ESTRATEGIA PARA FORTALECER
SEU PATRIMONIO COM SEGURANGCA E CRESCIMENTO



CAPITULO |

« BENEFICIO DO AVANGO DA TECNOLOGIA

ABERTURA DE CONTA SIMPLIFICADA. ..o 01
TRANSFERENCIAS INTERNACIONAIS RAPIDAS E ACESSIVEIS................ 01
ACESSO DIRETO A MERCADOS GLOBAIS.......c.coeiiiiiiii, 02
AUTOMAGAD E PERSONALIZAGAD.........ooeverevreeeeeevee s 02
REDUGAO DA BUROCRACIA TRIBUTARIA........o.ooeveveerreereeeceea, 03

o EXCHANGE TRADED FUNDS

0 QUE SAO EXCHANGE TRADED FUNDS (ETFS)?....ovoiviiviireisinas 05
VANTAGENS DOS (ETFS)...oooiiiiiiii e 07

o APRENDENDO A INVESTIR
A IMPORTANCIA DE CONHECER SEU PERFIL DE INVESTIDOR.................. 10

o CONHECENDO 0S ETFS

ETFS DE DIVIDENDOS CRESCENTES ... 11
ETFS DE DIVIDENDOS ESTAVEIS ..o, 22
ETFS DE CRESCIMENTO. ..o 36

ETFS QUE REPLICAM 0 S&PB00.........coooiice 40



CAPITULO 11

« DIVERSIFICAGAD
IMPORTANCIA DA DIVERSIFICAGAD..........ooovvvvvvvvveecccceccsscsccccccccssnnnn 46

o CARTEIRA 1
CARTEIRA ARROJADA ...t 48

 CARTEIRA 2
CARTEIRA MODERADA ... 58
AGRADECIMENTOS ... 73



BENEFICIO DO AVANCO
DA TECNOLOGIA



Abertura de Conta Simplificada

Antes, abrir uma conta em uma corretora internacional
exigia um processo burocratico com envio de
documentos fisicos, traducéao juramentada e
comunicagao em inglés com representantes
estrangeiros.

Hoje, plataformas como a Nomad, Avenue, entre
outras permitem que o usuario abra uma conta global
diretamente pelo celular, sem necessidade de sair de
casa ou lidar com papelada.

A integracao com sistemas de identificacao online
reduz o tempo necessario para a abertura de conta de
semanas para minutos.

Transferéncias Internacionais
Rapidas e Acessiveis

No passado, enviar dinheiro para o exterior envolvia
bancos tradicionais, que cobravam taxas altissimas
em media, 5% a 10% do valor enviado e demoravam
dias para concluir a operacao.

Hoje, servicos como Remessa Online e Wise
revolucionaram esse processo com taxas
significativamente reduzidas, em torno de 1,3% a 2%,
com transparéncia total sobre o valor cobrado.



Transacoes que antes levavam dias agora podem ser
concluidas em questao de horas e com uma conversao
cambial competitiva, feita com taxas mais proximas do
cambio comercial, aumentando o poder de compra do
investidor.

Acesso Direto a Mercados Globais

Com ferramentas modernas, é possivel investir em
acoes, ETFs e REITs de qualquer lugar do mundo.

Aplicativos de corretoras como a Interactive Brokers
disponibilizam graficos, analises e ferramentas de
gestao em tempo real, tudo em um unico lugar.

Esses aplicativos também oferecem funcionalidades
como compra fracionada de acoées, permitindo que
investidores comprem fragdes de acdes caras, como as
da Apple ou da Amazon, com valores iniciais baixos.

Automacao e Personalizacao

Aplicativos modernos usam inteligéncia artificial e
dados analiticos para oferecer recomendacoes
personalizadas com base nos objetivos financeiros e
no perfil de risco do usuaério.

Ferramentas como alertas automaticos de pregos e
relatorios diarios permitem que investidores tomem
decisbdes mais rapidas e embasadas.



Reducao da Burocracia Tributaria

Fintechs como a Avenue e a Nomad oferecem
integracao com solucoées fiscais que ajudam
investidores brasileiros a calcular impostos
automaticamente.

Esses sistemas preenchem relatorios prontos para
declaracao de imposto de renda, reduzindo erros e
poupando tempo, a tecnologia financeira simplificou
radicalmente o processo de investir no exterior.

O que antes era exclusivo e burocratico, agora ¢
pratico, acessivel e intuitivo. Ferramentas modernas,
servigos integrados e solucgoes digitais tornaram o
mercado global uma realidade para investidores de
qualquer porte, abrindo as portas para oportunidades
antes inimaginaveis.

Imagine um investidor brasileiro que mora no
Japao e ele decide abrir uma conta na Avenue
para investir em acdes americanas.

« Ele transfere US$ 500 da sua conta do Japao para a
corretora usando o Wise, com uma taxa baixa e
conversao cambial justa.

« Em minutos, o saldo esta disponivel em dolares na
corretora. Ele compra acoes da Microsoft e de um
ETF de dividendos com apenas alguns cliques no
celular.



« A cada trimestre, ele recebe dividendos
diretamente na conta da corretora e pode reinvesti-
los automaticamente.

Além disso, com o suporte da corretora em portugués,
ele consegue preencher os documentos necessarios
para declaracao fiscal sem complicagoes,
economizando tempo e evitando erros.

Até agora, vimos como € simples abrir uma conta em
uma corretora e comecar a investir. Transferéncias
online, sem burocracia e com taxas acessiveis para
pessoas fisicas tornaram o processo mais rapido e
conveniente do que nunca. Esses fatores representam
um grande incentivo para vocé dar o primeiro passo e
iniciar sua jornada no mundo dos investimentos o
quanto antes.

No entanto, investir vai além de aproveitar as
facilidades oferecidas pelo mercado. E essencial
compreender os diferentes tipos de ativos disponiveis
e avaliar os riscos associados a cada um deles. Com
esse conhecimento, vocé podera tomar decisées mais
informadas e alinhadas aos seus objetivos financeiros.
A partir de agora, vamos nos aprofundar em um dos
ativos mais populares entre investidores individuais e
gestores de grandes fundos de investimento: os ETFs
(Exchange Traded Funds). Estes ativos se destacam
por sua facilidade de investimento, diversificacao
automatica e baixa taxa de administracdo. Sao
ferramentas versateis que permitem o0 acesso a uma
ampla gama de mercados e estratégias, sendo uma
excelente escolha tanto para iniciantes quanto para
investidores mais experientes.



EXCHANGE TRADED FUND

EXCHANGE TRADED FUNDS



O QUE SAO ETFS?

ETFs, ou Fundos Negociados em Bolsa (Exchange
Traded Funds), sao fundos de investimento que
possuem uma cesta de ativos, como agoes, titulos ou
commodities. A grande caracteristica dos ETFs é que
eles sdo negociados na bolsa de valores, assim como
as acoes. Isso significa que os investidores podem
comprar e vender cotas de ETFs ao longo do dia de
negociacao, de forma muito similar a comprar ou
vender ag¢oes individuais.

Os ETFs foram introduzidos pela primeira vez no inicio
da década de 1990. O primeiro ETF foi lancado no
Canada em 1990 e era conhecido como Toronto Index
Participation Shares (TIPS). Nos Estados Unidos, o
primeiro ETF foi lancado em 1993 e ¢ conhecido como
SPDR S&P 500 ETF (SPY), que ainda hoje ¢ um dos
ETFs mais populares e negociados ho mundo.

Os ETFs foram inventados para atender a varias
necessidades do mercado de investimentos:

« Facilidade de Acesso e Negociacao: Antes dos
ETFs, os investidores individuais enfrentavam
desafios para diversificar seus portfolios de forma
economica e eficiente. Comprar varias acoes
diferentes para obter diversificacao era caro e
complexo. Os ETFs resolveram esse problema ao
permitir que os investidores comprassem uma cesta
diversificada de ativos com uma unica transacao.



o Custos Mais Baixos: Os ETFs geralmente tém taxas
de administracao mais baixas em comparacao com
fundos mutuos tradicionais. Isso ocorre porque 0s
ETFs sdo geridos de forma passiva, seguindo um
indice, e ndo exigem a mesma quantidade de
pesquisa e negociacao ativa.

« Transparéncia e Simplicidade: A maioria dos ETFs
divulga suas participacoes diariamente, permitindo
que os investidores saibam exatamente onde seu
dinheiro esta sendo investido. Isso aumenta a
transparéncia e a confianga no investimento.

« Flexibilidade de Negociacao: Diferentemente dos
fundos mutuos, que s6 podem ser comprados ou
vendidos no final do dia de negociacao, os ETFs
podem ser negociados ao longo de todo o dia,
proporcionando aos investidores maior
flexibilidade para responder as mudancas do
mercado.

- Diversificacao Instantanea: Com um unico
investimento em um ETF, vocé obtém exposicao a
uma ampla gama de ativos, o que ajuda a reduzir o
risco especifico de um unico ativo.

Os ETFs foram criados para tornar o investimento
acessivel, eficiente e transparente para todos os tipos
de investidores. Eles proporcionam uma maneira facil
de diversificar um portfolio sem a necessidade de
comprar e gerenciar multiplos ativos individuais
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DIVERSIFICAGCAO

Os ETFs (Exchange-Traded Funds) sao como cestas
de acdes ou titulos que replicam um indice de
mercado. Isso significa que ao investir em um unico
ETF, vocé esta, na verdade, investindo em varias acoes
ou titulos ao mesmo tempo.

Para alguém que nao tem tempo para estudar cada
empresa individualmente, isso € uma grande
vantagem. Em vez de precisar analisar e escolher varias
empresas, vocé pode investirem um ETF que ja fez
essa analise e diversificacao por vocé.

Por exemplo, ao investir em um ETF que acompanha o
indice S&P 500, vocé esta investindo em 500 das
maiores empresas dos EUA, diversificando seus riscos.

LIQUIDEZ

Os ETFs sao listados em bolsas de valores e podem ser
comprados e vendidos como acdes comuns.

Isso significa que vocé pode transformar suas agcoes
em dinheiro rapidamente, sem a necessidade de
esperar por um periodo de resgate.

Um exemplo de ETF muito investido nos EUA é o0 S&P
500 (SPY), que ¢ um dos ETFs mais negociados e
possui alta liquidez.



BAIXO CUSTO DE ADMINISTRAGCAO

Os ETFs geralmente tém taxas de administracao mais
baixas em comparacdo com fundos mutuos ativos.
Isso ocorre porque os ETFs sdo geridos de forma
passiva, ou seja, eles apenas replicam um indice de
mercado, sem a necessidade de um gestor ativo
tomando decisdes de compra e venda.

Nos EUA, um exemplo de ETF com baixo custo de
administracao é o Vanguard Total Stock Market (VTI),
que oferece uma ampla diversificacdo a um custo
muito baixo.

DIVERSIFICACAO EM OUTROS
MERCADOS E ATIVOS

Investir em mercados emergentes, como China e india,
através de ETFs, pode proporcionar varias vantagens:

» Potencial de Crescimento Rapido: Economias
emergentes geralmente apresentam taxas de
crescimento mais altas em comparagao com
mercados desenvolvidos.

Esse crescimento pode resultar em retornos
significativos para investidores. através dos ETFs
iShares MSCI China (MCHI) e o iShares MSCI India
(INDA) permitem que os investidores invistam no
mercado Chines e Indiano.



- Diversificacdo Geografica: Ao investirem
mercados emergentes, vocé esta diversificando nao
apenas em diferentes setores, mas também em
diferentes regides geograficas. Isso ajuda a mitigar
riscos especificos de um unico pais ou mercado.

« Exposicdo a Setores em Crescimento: Muitos
mercados emergentes lideram em setores como
tecnologia, manufatura e servi¢cos financeiros,
oferecendo oportunidades unicas de investimento.
ETFs focados nesses mercados permitem que 0s
investidores participem dessas historias de
crescimento.

« Investimento em Ativos: O ouro é tradicionalmente
considerado uma reserva de valor, especialmente
em tempos de turbuléncia econdmica.

Ele pode atuar como um "porto seguro” para
proteger seu patriménio contra inflacao e
volatilidade do mercado e atravées do ETF SPDR
Gold Shares (GLD) vocé consegue investir nesse
metal precioso. Investir em petroleo através do ETF
United States Oil Fund (USO) oferece exposi¢cao ao
setor de energia, que é crucial para a economia
global.

Investirem ETFs ¢ uma abordagem acessivel e
eficiente para diversificar sua carteira. Eles permitem
que vocé acesse mercados emergentes dinamicos e
adicione ativos valiosos como ouro, prata e petroleo,
oferecendo nao apenas protecao, mas também um
potencial significativo de crescimento para o seu
patrimoénio.



APRENDENDO A INVESTIR



A IMPORTANCIA DE CONHECER SEU
PERFIL DE INVESTIDOR

Antes de comecar a investir, ¢ fundamental descobrir
seu perfil de investidor. Seu perfil determina como
voceé reage a diferentes situacoes financeiras e qual é a
sua tolerancia ao risco. Investimentos alinhados ao seu
perfil sdo mais propensos a serem bem-sucedidos e a
proporcionar tranquilidade ao investidor.

« Conservador: Prefere seguranca e estabilidade,
com baixa tolerancia a riscos. ldeal para quem néao
quer ver grandes oscilacdes em seus investimentos.

« Moderado: Disposto a assumir um pouco mais de
risco em troca de retornos potencialmente maiores.
Equilibra seguranca e crescimento.

» Arrojado: Tolerancia alta ao risco, buscando
maiores ganhos a longo prazo, mesmo que isso
signifique enfrentar mais volatilidade.

Identificar seu perfil de investidor € o primeiro passo
para garantir que suas escolhas de investimento
estejam alinhadas aos seus objetivos e a sua
capacidade de lidar com possiveis perdas. Ferramentas
como questionarios de perfil de investidor ajudam a
determinar seu perfil com precisao.
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1. ETFS DE DIVIDENDOS CRESCENTES

Os ETFs de dividendos sdao uma excelente ferramenta
para pessoas que buscam estabilidade financeira e um
fluxo constante de renda passiva. Dependendo de suas
estratégias de investimento, esses ETFs podem focar
em diferentes perfis de empresas, desde aquelas com
alto potencial de crescimento até companhias
consolidadas e estratégias de gestao ativa. Vamos
explorar essas categorias com exemplos e explicagoes
detalhadas.

1.Dividendos com Potencial de Crescimento
Esses ETFs investem em empresas que atualmente
pagam dividendos moderados, mas tém grande
potencial de crescimento em suas agoes e nos
pagamentos futuros. O objetivo é capturar o
crescimento do capital e 0o aumento dos dividendos ao
longo do tempo.

Um exemplo de ETF com esse perfil € o Vanguard
Dividend Appreciation (VIG) que ¢ um fundo de
indice que busca replicar o desempenho do S&P U.S.
Dividend Growers Index, composto por empresas
norte-americanas com um historico consistente de
aumento de dividendos por pelo menos 10 anos
consecutivos.

A carteira do ETF (VIG) é diversificada, com 50
empresas e suas 10 maiores posicoes estao nas
seguintes empresas:



P&G
2,21% AAPL
4,75%

MA
2,59%

2,72%

JPM
3,80%
XOM
2,96%

MSFT
3,72%

JNJ
3,566%

E importante notar que, embora o (VIG) ofereca
exposicao a empresas solidas, ele nao se concentra
necessariamente em empresas com os dividend yields
mais elevados, mas sim naquelas com potencial de
crescimento sustentavel dos dividendos ao longo do
tempo.

Para investidores que buscam uma combinacao de
crescimento de capital e renda passiva crescente, 0
(VIG) pode ser uma opcéao interessante, considerando
sua estratégia focada em empresas com historico
comprovado de aumento de dividendos.
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Embora o VIG seja diversificado em varios setores, sua
maior exposicao é no setor de Tecnologia, que
representa uma parte significativa do portfolio. Entre
as principais posi¢coes do ETF, estao empresas como:

« Apple (AAPL) - Uma das maiores empresas de
tecnologia do mundo, que combina inovacao
constante com um modelo de negocios altamente
lucrativo e uma politica consistente de recompra de
acoes e pagamento de dividendos.

« Microsoft (MSFT) - Lider global em software,
computacao em nuvem e inteligéncia artificial, com
uma solida trajetoria de crescimento e forte geracao
de caixa.



« IBM (IBM) - Uma empresa de tecnologia madura
que, ao longo de décadas, tem se reinventado para
se manter relevante, focando em areas como
computacao em nuvem, inteligéncia artificial e
blockchain.

« Texas Instruments (TXN) - Referéncia no mercado
de semicondutores, com foco em eletréonica e
automacao, segmentos essenciais para a
continuidade da transformacéao digital.

« Intel (INTC) - Uma das principais fabricantes de
chips semicondutores, com forte presenca no
mercado de computadores e data centers.

A importancia do setor de tecnologia no VIG esta
relacionada ao fato de que essas empresas nao apenas
entregam crescimento robusto em suas receitas, mas
também desempenham um papel central na economia
moderna.

A dependéncia global por solucoes tecnologicas -
desde dispositivos moveis e servicos de nuvem até
inteligéncia artificial e automacao industrial - gera uma
demanda constante pelos produtos e servi¢cos dessas
companhias.

Esse crescimento solido das empresas do setor de
tecnologia impulsiona a valorizacdo do ETF ao longo
do tempo, fazendo do VIG uma excelente escolha para
investidores que desejam um portfolio equilibrado
entre crescimento de capital e geracao de renda
passiva



A presenca de Bancos e Empresas Financeiras na
carteira oferece ao investidor uma combinacao
poderosa de estabilidade e crescimento de longo
prazo.

Por serem empresas maduras, com historico
comprovado de aumento de dividendos, elas ajudam a
garantir uma renda passiva consistente, enquanto
oferecem exposicao ao potencial de crescimento do
setor financeiro.

Além disso, ao incluir empresas financeiras inovadoras,
como Visa e Mastercard na carteira, proporciona uma
diversificacao ainda maior, equilibrando o portfolio
entre crescimento tecnologico e solidez financeira.

« JPMorgan Chase & Co. (JPM): O maior banco dos
Estados Unidos em termos de ativos. Além de
oferecer servigcos bancarios tradicionais, atua
fortemente em gestao de ativos e investimentos,
segmentos que geram alta lucratividade.

« Visa Inc. (V) e Mastercard Inc. (MA): Lideres
globais no mercado de pagamentos eletrénicos,
operam redes de processamento de transacoes que
sS40 essenciais para o comércio global. Com a
crescente digitalizacao da economia, essas
empresas estao bem posicionadas para continuar
crescendo.

« US Bancorp (USB): Banco regional de destaque nos
Estados Unidos, com uma atuacao diversificada que
vai desde empréstimos tradicionais até servicos de
gestao de investimentos.



O setor de Saude desempenha um papel fundamental
devido a sua resiliéncia econdmica, ja que a demanda
por produtos e servi¢cos de saude é constante,
independentemente das condicdes do mercado.

Além disso, empresas com historico de inovacao
garantem crescimento sustentavel, impulsionado por
avancos médicos e tecnologicos. Muitas dessas
companhias adotam politicas de dividendos
consistentes alinhando-se a estratégia do VIG.

Embora a composicao exata do VIG possa variar ao
longo do tempo devido a rebalanceamentos
periodicos, algumas das principais empresas do setor
de saude frequentemente presentes na carteira
incluem:

« Johnson & Johnson (JNJ): Uma das maiores e mais
diversificadas empresas de saude do mundo,
atuando em segmentos como produtos
farmacéuticos, dispositivos médicos e produtos de
consumo.

« Abbott Laboratories (ABT): Empresa global de
cuidados com a saude, conhecida por seus
produtos em diagnostico, dispositivos médicos,
nutricdo e medicamentos genéricos de marca.

« Medtronic plc (MDT): Lider mundial em tecnologia
meédica, oferecendo uma ampla gama de produtos e
terapias para tratar diversas condi¢coes de saude.



« Pfizer Inc. (PFE): Uma das maiores empresas
farmacéuticas do mundo, desenvolvendo e
comercializando medicamentos e vacinas para uma
variedade de areas terapéuticas.

« Merck & Co. Inc. (MRK): Empresa farmacéutica
global, conhecida por suas contribuigcoes
significativas em medicamentos inovadores e
vacinas.

O Setor Industrial ocupa uma posicao estratégica no
VIG, devido ao seu papel crucial na economia. Esse
setor engloba empresas envolvidas em manufatura,
transporte, infraestrutura e logistica, essenciais para o
funcionamento das cadeias de suprimento e o
crescimento economico.

« Union Pacific Corporation (UNP): Destaca-se como
a principal posicdao do setor industrial, ela ¢ uma
das maiores e mais antigas empresas ferroviarias
dos Estados Unidos, operando uma vasta e eficiente
rede ferroviaria que conecta o pais de costa a costa.
Sua infraestrutura é vital para o transporte de
mercadorias em larga escala, incluindo produtos
agricolas, industriais e energéticos.

O setor de Consumo Essencial desempenha um papel
estratégico na composicao do VIG, oferecendo
estabilidade e previsibilidade ao portfolio.

Esse setor é formado por empresas que produzem bens
de necessidade basica, cuja demanda permanece
constante, independentemente de crises econdmicas
ou flutuacdes do mercado.



Por essa razao, ele é fundamental para equilibrar o
risco de setores mais ciclicos, garantindo uma base
solida de geracao de receitas e dividendos.

A maior posicao do VIG nesse setor é a empresa:

Procter & Gamble Co. (PG): Uma das maiores e mais
reconhecidas multinacionais de bens de consumo.
Com um portfolio diversificado que inclui marcas
iconicas como Pampers, Tide e Gillette, a empresa
atende bilhdes de consumidores em todo o mundo.

Essa ampla presenca de mercado e a variedade de
produtos essenciais fazem da Procter & Gamble uma
empresa altamente resiliente, com receitas previsiveis
e consistentes.

A empresa tem um historico solido de aumento de
dividendos, alinhando-se perfeitamente a estratégia do
ETF de investir em companhias que ndo apenas
pagam, mas aumentam seus dividendos de forma
consistente ao longo do tempo.

Embora o setor de Consumo nao Essencial seja
composto por empresas cujos produtos ndo sao vitais
para a sobrevivéncia diaria, mas que ainda tém uma
demanda estavel, especialmente quando os
consumidores tém maior confianca econdmica e
disponibilidade de recursos, e a maior posicao do ETF
nesse setor € na empresa..

The Home Depot, Inc. (HD): E a maior varejista de
materiais de construcao e produtos para melhoria do
lar nos Estados Unidos.



Home Depot tem um portfolio diversificado de
produtos que atendem tanto a consumidores pessoas
fisicas a empresas de construcao, tornando-a uma lider
em um setor que se beneficia diretamente do aumento
das atividades de construcéao civil, melhoria de
infraestrutura e melhoria residencial.

O setor de Energia € um pilar essencial da economia
global, fornecendo os recursos necessarios para o
funcionamento de praticamente todos os outros
setores. A demanda por energia € constante e crucial,
tanto em periodos de expansao econOmica quanto em
momentos de retracdo, e uma das principais posicoes
da carteira do ETF é a empresa:

Exxon Mobil Corporation (XOM): Com operagoes
integradas que abrangem a exploracao, producao,
refino e distribuicao de petroleo e gas natural, a
empresa se destaca por sua escala global e eficiéncia
operacional. Essa integracao vertical permite que a
companhia mantenha a lucratividade em diferentes
cenarios econémicos e niveis de precos de
commodities, gerando fluxos de caixa significativos,
mesmo em ambientes de alta volatilidade.



1.1 Historico de Dividendos do (VIG):
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O Vanguard Dividend Appreciation (VIG) oferece
uma abordagem solida e consistente, investindo em
empresas com um historico comprovado de
crescimento nos pagamentos de dividendos por pelo
menos 10 anos consecutivos. Esse critério rigoroso
exclui empresas que ndao mantém um compromisso
consistente com os acionistas.

Durante a crise Imobiliaria de 2008 e a crise do COVID
19 de 2020, muitas empresas suspenderam ou
reduziram seus dividendos.

No entanto, o (VIG) manteve seu compromisso, gragas
a selecao criteriosa de empresas robustas, como
Johnson & Johnson, Microsoft e Procter & Gamble,
que continuaram recompensando seus acionistas com
dividendos, como podemos analisar no grafico a cima.



1.2 Valorizacao do (VIG) nos Ultimos Anos:
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Investir para o longo prazo requer a escolha de ativos
que oferecam crescimento sustentavel, estabilidade e
resiliéncia. O Vanguard Dividend Appreciation (VIG)
se destaca exatamente por essas caracteristicas.
Além de distribuir dividendos crescentes, o ETF
também apresentou uma valorizacao expressiva,
acumulando quase 200% nos ultimos 10 anos,
refletindo sua capacidade de gerar valor para os
investidores, como pode analisar no grafico a cima.

Embora muitos investidores associem ETFs de
dividendos exclusivamente a rendimentos passivos, o
(VIG) também oferece crescimento de capital. Isso
ocorre devido a sua exposicao a empresas lideres
mundiais como Apple, Microsoft e JPMorgan,
Johnson & Johnson e Procter & Gamble que sao
reconhecidas por seu desempenho solido e
crescimento continuo.

O Vanguard Dividend Appreciation (VIG) combina
crescimento de capital e renda passiva, apresentando
um historico impressionante de valorizacao e
resiliéncia. Para investidores focados no longo prazo,
ele representa uma oportunidade estratégica,
oferecendo seguranca e potencial de retorno.




2. ETFS DE DIVIDENDOS ALTOS E ESTAVEIS:

Esse ETFs sdo uma excelente opcao para investidores
que buscam renda passiva constante, previsibilidade
e reducao de riscos. Eles sdo0 compostos por empresas
maduras e consolidadas, conhecidas por distribuir
lucros de maneira consistente ao longo dos anos.

Esses fundos sao particularmente atrativos para
pessoas conservadoras ou aquelas que estao proximos
a aposentadoria, que priorizam a geracao de renda
sobre o crescimento de capital.

O ETF (DHS) WisdomTree U.S. High Dividend Fund
utiliza uma abordagem inteligente e estratégica
baseada em indices proprietarios desenvolvidos pela
WisdomTree, projetados para identificar empresas que
oferecem um forte perfil de dividendos. Esse ETF
prioriza empresas de grande e meédia capitalizagao,
conhecidas ndo apenas por sua capacidade de
distribuir dividendos consistentes, mas também por
sua solidez financeira e fundamentos robustos. Essa
abordagem garante um equilibrio entre renda passiva e
estabilidade, tornando-o uma escolha atrativa para
pessoas focadas em longo prazo.

A selecao de ativos do (DHS) é fundamentada em
critérios rigorosos, baseando-se nos seguintes pontos
principais:

- Dividendos Pagos: Empresas sdo selecionadas
com base no total de dividendos pagos nos ultimos
periodos, priorizando aquelas que apresentam um
historico de pagamentos consistentes e elevados.



« Fundamentos Sdlidos: Além dos dividendos, os os
analistas da WisdomTree avaliam métricas
fundamentais como rentabilidade, fluxo de caixa e
balanco financeiro.

» Capitalizacao: O fundo concentra-se em empresas
de grande e média capitalizacao, proporcionando
maior seguranca e previsibilidade.

Esse método permite ao ETF (DHS) construir um

portfolio diversificado com exposicao a setores e
empresas resilientes, oferecendo protegao contra
flutuacoes de mercado.

O (DHS) investe amplamente em setores que
tradicionalmente pagam altos dividendos, como
energia, servigos publicos, saude e consumo basico.

citi
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O ETF (DHS) é composto por setores estratégicos que
equilibram estabilidade, geracao de renda e potencial
de crescimento:

FINANCEIRO
24,93%

O setor financeiro ¢ o mais representativo no portfolio
do DHS, com 24,93% do seu capital investidos em
empresas como bancos comerciais, seguradoras e
outras instituicoes financeiras.

Empresas desse setor sdo muito eficientes em gerar
lucro por meio de juros e taxas cobrados em suas
operagoes.

Isso garante que elas possam pagar dividendos
regulares e confiaveis aos investidores.

Além disso, a variedade dentro do setor — como
bancos que emprestam dinheiro e seguradoras que
oferecem protecdo — ajuda a equilibrar os riscos.



O setor financeiro ¢ uma fonte de estabilidade. Mesmo
em periodos em que a economia nao cresce muito,
essas empresas continuam lucrativas, o que
proporciona uma renda passiva constante e previsivel.

O setor de energia inclui empresas que trabalham na
exploracao, producao e distribuicdo de petroleo, gas
natural e fontes de energia renovavel, como solar e
eolica.

As empresas de energia costumam gerar muito
dinheiro em suas operacoes, 0 que permite que elas
paguem dividendos altos e regulares aos investidores.
Embora os lucros possam variar dependendo do preco
das commodities como (petroleo e gas), essas
empresas oferecem retornos muito atrativos quando os
precos estao altos, por esse motivo esse setor
representa 16,53% do (DHS)

Investir no setor de energia traz dois grandes
beneficios:

« Rendimentos elevados: Empresas do setor
geralmente pagam bons dividendos, tornando-as
atraentes para quem busca renda passiva.

« Protecao contra a inflacao: Durante periodos de
inflacao, os precos de energia geralmente sobem, e
isso pode beneficiar diretamente os lucros dessas
empresas, ajudando a proteger o poder de compra
dos investidores.

Além disso, a inclusao desse setor no fundo ajuda a
diversificar a carteira, reduzindo o impacto de crises
em outros setores da economia.



O setor de servicos publicos é composto por
empresas que fornecem servicos essenciais, como
eletricidade, gas e agua. Esses servigos sao
indispensaveis para o dia a dia, o que torna a demanda
por eles constante, independentemente da situacao
economica.

Esse setor é considerado defensivo, ou seja, menos
afetado por crises econdtmicas ou recessoes.

As pessoas continuam precisando de energia, gas e
agua, mesmo em tempos dificeis, além disso empresas
desse setor operam com contratos de longo prazo e
sao altamente regulamentadas, o que garante uma
geracao de receita estavel e confidvel. Isso permite que
elas paguem dividendos consistentes ao longo do
tempo.

Investir no setor de servigcos publicos traz dois
grandes beneficios:

« Estabilidade: Empresas de servicos publicos
mantém sua performance mesmo durante crises
econbémicas, oferecendo segurancga ao investidor.

« Renda passiva previsivel: Devido a regularidade
de suas operagoes, essas empresas pagam
dividendos estaveis, sendo uma excelente opcéao
para quem busca rendimentos constantes.

Esse setor representa 14,98% do (DHS) devido a sua
seguranca e previsibilidade nos resultados.



O setor de consumo essencial é formado por empresas
que produzem itens indispensaveis no dia a dia, como
alimentos, bebidas, produtos de limpeza e higiene
pessoal.

Por serem bens basicos, eles sao sempre necessarios,
independentemente da situacao econdémica.

Investir no setor de consumo essencial traz dois
grandes beneficios:

« Resiliéncia: A demanda por produtos essenciais
nao muda com a economia. As pessoas continuam
comprando alimentos e produtos de higiene mesmo
em crises financeiras.

« Crescimento previsivel: As empresas desse setor
costumam ter um historico estavel de crescimento e
resultados financeiros, o que torna suas acoes mais
seguras.

O setor de consumo essencial € uma escolha
inteligente, pois ele proporciona seguranca e
estabilidade na carteira do ETF DHS sendo um porto
seguro em meio as oscilacdées do mercado, assim como
o setor de servigcos publicos o consumo essencial é
extremamente defensivo.

O setor de saude abrange empresas farmacéuticas,
fabricantes de equipamentos hospitalares, além de
provedores de servicos de saude, como planos de
saude.



Investir no setor de saude é essencial pois:

« As empresas de saude oferecem uma mistura unica
de inovacao e estabilidade. Produtos e servicos
meédicos sdo essenciais e sempre necessarios,
independentemente da situacao econdémica.

« O envelhecimento da populacao e os avancos
tecnologicos no setor garantem o crescimento
continuo e de longo prazo dessas empresas.

O ETF DHS mantém uma posicao significativa de
12,50% no setor de saude, refletindo suas
caracteristicas defensivas e seu potencial de
crescimento.

Esse potencial € impulsionado pelo envelhecimento da
populacao, pela crescente adesao de pessoas a planos
de saude e pela maior demanda por produtos
preventivos, como multivitaminicos e outras categorias
de suplementos.

Esses fatores contribuem para o aumento das receitas
das empresas do setor, tornando-o uma escolha
estratégica para investidores que buscam estabilidade
e valorizacao no longo prazo.

O setor de tecnologia setor inclui empresas que criam
e vendem tecnologias, como hardware (computadores,
celulares), software (programas) e solucoes
tecnologicas inovadoras.



O DHS investe em empresas de tecnologia maduras e
bem estabelecidas, como a IBM, que tém um historico
solido de geracao de lucros consistentes e pagamento
de dividendos.

A IBM, por exemplo, passou de uma empresa focada
em hardware para uma referéncia em solucoes de
software e servigcos tecnologicos avancados. Além de
sua estabilidade financeira, a IBM continua a investir
em inovacdo.

Outras empresas presentes na carteira do (DHS), como
Microsoft, Intel, Cisco Systems e Apple, também sao
lideres no setor e buscam inovacao continua.

Investir nesse setor oferece uma combinacao de
crescimento impulsionado pela tecnologia e a
seguranca de empresas consolidadas, equilibrando o
risco e proporcionando rendimentos estaveis, por
esses motivos a posicao do DHS em tecnologia é de
10,10%.

No DHS, algumas das principais empresas do setor
imobiliario incluem grandes nomes de REITs, que
oferecem uma combinacgao de crescimento e
pagamentos de dividendos consistentes, como:

« Realty Income Corporation - E um dos maiores e
mais respeitados REITs do mercado, com um
portfolio diversificado de imoveis comerciais,
principalmente alugados para inquilinos de longo
prazo. A empresa tem uma solida trajetoria de
pagamento de dividendos mensais, tornando-se
uma opc¢ao popular para investidores em busca de
fluxo de caixa constante.



« American Tower Corporation - Este REIT é um dos
lideres globais na propriedade e operacao de torres
de telecomunicacoes. Com o aumento da demanda
por dados moveis e a expansao da infraestrutura
5G, a American Tower se beneficia de contratos de
aluguel de longo prazo com empresas de
telecomunicacoes, gerando um fluxo de receita
estavel.

« Prologis Inc. - Focada em imoveis industriais e de
logistica, a Prologis € uma das maiores
proprietarias de armazéns e centros de distribuicao
do mundo. A medida que o comércio eletronico
continua a crescer, a demanda por espaco de
armazenamento e distribuicao também aumenta, o
que fortalece as perspectivas de crescimento e
dividendos do Prologis.

Essas empresas, entre outras no setor imobiliario
representam 5,58% da carteira do DHS, ajudam a
fornecer uma combinacéao valiosa de estabilidade
financeira, rendimento de dividendos e diversificacao.

Dentro da carteira do DHS 2,21% ¢ do setor industrial,
que incluem nomes de destaque que estdo bem
posicionados para se beneficiar de uma economia em
crescimento. Exemplos dessas empresas incluem:

« Union Pacific Corporation - Uma das maiores
empresas ferroviarias dos Estados Unidos,
especializada em transporte de mercadorias. A
Union Pacific desempenha um papel essencial no
setor de logistica e transporte, movendo uma vasta
gama de produtos em uma das maiores redes
ferroviarias do mundo.



o Caterpillar Inc. - Lider mundial em equipamentos
pesados para construcdo e mineracao, a Caterpillar
€ uma das empresas mais importantes no setor
industrial.

Seus produtos sao essenciais para a construcao de
infraestrutura e projetos de mineracao em todo o
mundo.

« 3M Company - Embora seja mais conhecida por
seus produtos de consumo, a 3M é também uma
importante fornecedora de solucoes industriais,
como materiais de adesivos, filmes e produtos de
protecao. A empresa tem um portfolio diversificado
que abrange varias industrias, desde a automotiva
até a saude, e é reconhecida por sua capacidade de
inovar e gerar fluxos de caixa solidos.

Essas empresas sao exemplos de como o setor
industrial pode trazer uma combinacao de crescimento

moderado e rendimento estavel.

2.1 Historico de Dividendos do (DHS):
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Apesar de ser um ETF de perfil conservador, com foco
em oferecer um fluxo de dividendos estavel e
confiavel, o WisdomTree U.S. High Dividend Fund
(DHS) destaca-se por apresentar um crescimento
continuo em seus dividendos, que vém aumentando
consistentemente desde 2014.

Esse desempenho reflete a estratégia bem-sucedida do
fundo de selecionar empresas de alta qualidade com
solidos fundamentos financeiros e forte historico de
distribuicao de lucros.

O crescimento constante dos dividendos do DHS
demonstra a resiliéncia de sua carteira, que &
composta por empresas maduras e bem estabelecidas
em setores cruciais da economia, como saude,
financas, energia e bens de consumo essencial.

Muitas dessas empresas operam em industrias menos
sensiveis a ciclos econémicos, 0 que garante uma
geracao de caixa previsivel e sustentada, mesmo em
periodos de maior volatilidade nos mercados.

2.2 Valorizagao do (DHS) nos Ultimos Anos:
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Investir com foco no longo prazo exige a escolha de
ativos que proporcionem crescimento sustentavel,
estabilidade financeira e resiliéncia diante das
oscilacdées do mercado. Nesse contexto, faz total
sentido considerar ETFs como o WisdomTree U.S.
High Dividend Fund (DHS), que nao apenas oferece
uma distribuicao de dividendos estavel e consistente,
mas também demonstrou um desempenho
impressionante, com um crescimento superior a 250%
nos ultimos 10 anos.

O diferencial do (DHS) esta na qualidade das empresas
que compoem sua carteira, ele investe em companhias
lideres em seus setores, com forte geracao de caixa,
historico solido de pagamento de dividendos e
capacidade de manter o crescimento ao longo do
tempo. Essa abordagem garante uma combinacao
atrativa de renda passiva regular e potencial de
valorizacdo do capital, elementos essenciais para
investidores que buscam construir riqueza no longo
prazo.



2.3 Rentabilidade do (DHS) x Rentabilidade Brasil:
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« DHS: Com foco em empresas americanas que
pagam altos dividendos, o ETF obteve um
crescimento superior a 250% em Do6lares na ultima
década.

« BOVA11: Esse ETF busca replicar o desempenho
do IBOVESPA, principal indice de acdes no Brasil.
No mesmo periodo, apresentou um crescimento de
pouco mais de 130% em Reais.

o IFIX: Representando o setor de Fundos
Imobiliarios no Brasil, o IFIX teve um desempenho
mais modesto, com um crescimento acumulado de
aproximadamente 117% em Reais.

Por que a diferenca existe?

O (DHS) investe em empresas lideres do mercado
americano, a maior e mais dinamica economia do
mundo. Essas companhias operam em diversos setores
e possuem presenca global, o que lhes permite crescer
mesmo em cenarios de crise local.



Em contraste, o (BOVA11) esta exposto a um mercado
mais volatil, com forte concentracdo em setores
ciclicos, como commodities e bancos, que sao
altamente sensiveis as oscilacdes da economia global
e a variacoes nos precos de matérias-primas. Essa
composicao torna o indice mais vulneravel a periodos
de instabilidade econ6tmica, aumentando o risco para
os investidores.

Ja o (IFIX), que reflete o mercado de fundos
imobiliarios no Brasil, apresenta uma elevada
concentracao geografica, com a maior parte dos ativos
localizados na regiao de Sao Paulo, o principal polo
economico do pais. Apesar da relevancia da regiao,
essa limitacao geografica reduz a diversificacao e o
potencial de expansao do indice.

Além disso, ambos os indices enfrentam desafios
estruturais do mercado brasileiro, como alta
burocracia, incertezas politicas e uma economia
frequentemente travada por politicas que dificultam o
crescimento sustentavel. Dessa forma, tanto o
(BOVA11) quanto o (IFIX) apresentam menor potencial
de valorizacao a longo prazo quando comparados a
ETF's globais como o (DHS).

E quando se leva em conta a valorizacao do Délar
frente ao Real no periodo, a diferenca no retorno final
para o investidor brasileiro que escolheu o (DHS) se
torna ainda mais expressiva.

Nos ultimos 10 anos, o dolar apresentou uma
valorizacdo de 227% em relacao ao real, um fator
crucial a ser considerado por quem busca investir a
longo prazo.



2.4 Dolar x Real:
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Essa expressiva valorizagao ndo apenas protege o
patrimonio dos investidores contra a desvalorizacao da
moeda local, mas também potencializa os ganhos
obtidos em ativos internacionais.

3. ETF'S DE CRESCIMENTO:

Um ETF de crescimento ¢ um fundo de indice que
investe em empresas com alto potencial de expansao
de receitas e lucros. Essas empresas, normalmente,
reinvestem grande parte dos lucros em inovacgao,
pesquisa, desenvolvimento de novos produtos e
expansao de mercado, ao invés de distribuirem
dividendos elevados.

ETF’'s de crescimento tendem a ser mais volateis em
comparacao a ETF’s de valor ou dividendos, ja que
suas empresas estao expostas a maiores riscos
associados ao crescimento acelerado, como a
necessidade de capital intenso e a alta
competitividade.



A carteira do (VUG) se concentra principalmente em
setores ligados a inovacdo e ao consumo, areas que
impulsionam o crescimento econémico global.

A alocacao setorial é distribuida da seguinte forma:

ENERGIA
SAUDE 4%

FINANCEIRO
6%

INDUSTRIA
9%

TECNOLOGIA
56%

PRODUTOS NAO
ESSENCIAL
20%

Essa alocacao ¢ orientada por uma estratégia de
crescimento que prioriza empresas lideres em seus
respectivos setores, com capacidade de gerar receitas
crescentes em um ambiente econdmico dindmico e
cada vez mais dependente de tecnologia.

O portfolio do (VUG) é composto por mais de 280
empresas, com as seguintes como suas maiores
posicoes:



AAPL
11,52%

O (VUG) concentra seus investimentos em empresas de
crescimento de grande capitalizacdo, que se destacam
por reinvestirem grande parte dos lucros em expansao,
inovacao e melhoria de produtos e servigos.

A estratégia de crescimento tem sido uma abordagem
vencedora até o momento, sustentada pela
dependéncia cada vez maior da sociedade por
tecnologia e solucoes inovadoras.

A predominancia do setor de tecnologia na carteira,
que representa mais da metade dos ativos, reflete a
relevancia desse segmento no cenario economico
atual. Empresas como Apple, Microsoft e NVIDIA
lideram avancos em areas como inteligéncia artificial,
automacao, computacao em nuvem e dispositivos
moveis, 0 que impulsiona o crescimento das receitas e
do valor de mercado dessas companhias.



4. ETF QUE REPLICA O S&P 500:

No mercado americano, existem centenas de ETFs,
cada um com objetivos diferentes, desde estratégias
focadas em crescimento e valor até setores especificos,
como tecnologia, saude, energia e imoveis. Essa
diversidade permite que investidores construam
portfolios alinhados ao seu perfil de risco e objetivos
financeiros, com diferentes niveis de volatilidade e
retorno esperados.

Neste E-book, para facilitar o entendimento,
abordaremos apenas mais um ETF em detalhes: o S&P
500 Trust (SPY), que é o ETF mais investido dos
Estados Unidos, embora existam muitos outros com
excelentes resultados.

Foi lancado em 1993, sendo o primeiro ETF listado nos
Estados Unidos e, até hoje, € o mais popular, com um
patriménio superior a 400 bilhées de dolares.

Seu objetivo é replicar o desempenho do S&P 500, o
principal indice acionario do mercado americano,
composto pelas 500 maiores empresas de capital
aberto.

O indice S&P 500 ¢ amplamente reconhecido como um
dos melhores indicadores do desempenho econdmico
dos Estados Unidos, ja que cobre aproximadamente
80% da capitalizacao de mercado de todas as
empresas listadas em bolsas americanas.

Por essa razao, o SPY oferece uma excelente
diversificacao, ao expor o investidor a uma ampla gama
de setores da economia.



Nos ultimos 10 anos, o (SPY) apresentou uma
rentabilidade média anual de 14%, o que representa
um excelente retorno, considerando que ¢ um fundo
passivo de ampla diversificacao.

No entanto, assim como qualquer outro ativo de renda
variavel, o (SPY) também passou por periodos de
rentabilidade negativa.

» 2008: Rentabilidade de -36,6%: O principal motivo
foi a crise financeira global, desencadeada pelo
colapso do mercado imobiliario e a faléncia de
grandes instituicoes financeiras. Esse foi um dos
periodos mais desafiadores para o mercado de
acoes nos ultimos 50 anos.

« 2018: Rentabilidade de -4,4%: Nesse ano, a
volatilidade aumentou devido a guerra comercial
entre Estados Unidos e China e ao aumento nas
taxas de juros pelo Federal Reserve (Fed), o que
afetou o mercado acionério.

+ 2022: Rentabilidade de -18,1%: O principal fator
foi a alta inflacao global, que forcou o Fed a elevar
rapidamente as taxas de juros. Esse movimento
gerou receio de uma possivel recessao,
pressionando negativamente o mercado de acoes.

Mesmo com esses anos de queda, o (SPY) conseguiu
manter uma tendéncia de crescimento de longo prazo,
o que reforca a importancia de uma visao paciente e de
longo prazo ao investir.



4.1 Rentabilidade do ETF (SPY) ultimos 10 anos:
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A composicao do indice S&P 500, que abrange uma
variedade de setores e industrias. Essa diversificacao
setorial € um dos fatores que tornam o (SPY) uma
opcao atrativa para investidores que buscam
exposicao a diferentes areas do mercado com uma
Unica aplicacao.

OUTROS
16%

TECNOLOGIA
28%

ENERGIA
4%
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COMUNICAGOES
8%

INDUSTRIA

8% .
SAUDE

14%

PRODUTOS NAO
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11%

FINANCEIRO
11%




O(SPY) nao ¢ considerado um ETF focado em
pagamento de dividendos, e isso se deve
principalmente a composicao setorial de sua carteira.
Como o SPY replica o desempenho do indice S&P 500,
ele reflete a performance das 500 maiores empresas
dos Estados Unidos por capitalizacdo de mercado.
Atualmente, o setor de tecnologia domina o indice,
representando quase 28% da carteira, com empresas
de destaque como Apple, Microsoft, NVIDIA,
Alphabet (Google) e Meta (Facebook).

Embora algumas empresas presentes no (SPY) paguem
dividendos regulares, a maior parte de sua valorizagao
historica vem do crescimento do preco das acoes,
especialmente no setor de tecnologia.

Empresas tecnologicas tendem a reinvestir seus lucros
no desenvolvimento de novos produtos, expansao de
negocios e inovagao, ao invés de distribui-los como
dividendos. Isso significa que, em vez de buscar
retorno por meio de renda passiva, o (SPY) é mais
voltado para o crescimento de capital a longo prazo.

Além disso, mesmo que o (SPY) distribua dividendos,
eles geralmente sao menores em comparagao com
ETFs focados exclusivamente em empresas pagadoras
de dividendos, como o (VIG) ou o (DHS), que priorizam
acoes de empresas com politicas de dividendos
consistentes.



4.2 Historico de Dividendos do (SPY):
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Nos ultimos anos, o dividend yield do (SPY) tem se
mantido em torno de 1,2% a 1,3% ao ano. Por exemplo,
em 10 de janeiro de 2025, o dividend yield era de
1,21%, com um pagamento anualizado de $7,07 por
cota.

Para investidores que buscam rendimentos mais
elevados de dividendos, pode ser interessante
considerar ETFs focados em distribuir consistente o
pagamento de dividendos.

No entanto, o (SPY) continua sendo uma opcéo solida
para aqueles que desejam exposicao ampla ao
mercado aciondrio dos EUA, beneficiando-se tanto de
potenciais ganhos de capital quanto de rendimentos
de dividendos, ainda que modestos.

Agora que vocé ja conhece as caracteristicas,
vantagens e a logica por tras dos ETFs, esta preparado
para avancar para o passo mais importante: como
montar uma carteira vencedora de ETFs.



Montar uma carteira de ETFs eficiente requer mais do
que simplesmente escolher os ETFs com melhor
performance no momento. E fundamental equilibrar
diferentes tipos de ativos, como ETFs de crescimento,
ETFs de dividendos e ETFs de setores especificos,
para garantir diversificacao, estabilidade e potencial
de valorizacdo ao longo do tempo.

No proximo capitulo, vocé aprendera como combinar
diferentes ETFs para construir uma carteira solida,
diversificada e alinhada aos seus objetivos financeiros,
minimizando riscos e maximizando retornos ao longo
do tempo.



DIVERSIFICACAO



IMPORTANCIA DA DIVERSIFICACAO

A diversificacao ¢ um dos principios fundamentais para
a construcao de um portfolio resiliente e equilibrado. O
objetivo é simples: reduzir os riscos ao distribuir seus
investimentos entre diferentes ativos e setores da
economia.

Imagine que vocé tenha uma grande parte do seu
capital investida no ETF QQQ, que é composto
majoritariamente por empresas de tecnologia, como
Apple, Microsoft, Nvidia e Amazon. Se esse setor
sofrer uma queda na demanda, seja por fatores
macroeconémicos, aumento da taxa de juros ou
problemas especificos na industria, as acoes dessas
empresas podem registrar quedas significativas, e
como consequéncia, o ETF QQQ também acompanhara
essa desvalorizacao.

Se seu portfolio estiver excessivamente concentrado
em um unico setor, sua carteira pode sofrer perdas
expressivas quando esse setor enfrentar dificuldades.
Por outro lado, ao distribuir seus investimentos em
multiplos setores, vocé reduz esse risco e mantém sua
carteira equilibrada.

Muitas pessoas acham que basta comprar varios ETFs
para estar diversificado, mas a diversificacao real
acontece quando vocé distribui seus investimentos em
diferentes setores e classes de ativos.



- Diversificacao Setorial: Invista em ETFs que
representem diferentes setores, como (tecnologia,
saude, energia, consumo e real estate).

- Diversificacao Geografica: Além dos EUA,
considere exposi¢cao a mercados emergentes e
europeus.

- Diversificacao por Classe de Ativos: Combine
ETFs de renda variavel (acoes) com ETFs de renda
fixa (tesouro, corporate bonds) para maior
equilibrio.

A diversificacao protege seu patrimoénio contra crises
especificas de um setor ou mercado. Nenhum setor
cresce para sempre, e nenhuma crise dura para
sempre. Ter um portfolio bem equilibrado garante que,
enquanto um setor enfrenta dificuldades, outro possa
compensar as perdas e manter o crescimento do seu
patriménio a longo prazo.



CARTEIRA 1



5. CARTEIRA ARROJADA:

Uma carteira arrojada de investimentos em ETFs é
indicada para investidores que buscam um
crescimento acelerado do patrimonio e estao dispostos
a assumir maior volatilidade no curto prazo em troca de
retornos potencialmente mais elevados no longo
prazo.

SPY -20%
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CARTEIRA 1
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« O Vanguard Dividend Appreciation (VIG) é um
ETF focado em empresas que aumentam seus
dividendos consistentemente ao longo do tempo.
Ele acompanha o indice S&P U.S. Dividend
Growers, que seleciona empresas com um historico
solido de crescimento de dividendos por pelo
menos 10 anos consecutivos.



5.1 Valorizacéao do (VIG) nos Ultimos Anos:
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Podemos observar pelo grafico que o (VIG) teve um
crescimento de aproximadamente 222% nos ultimos 10
anos. Isso demonstra que, apesar de ser um ETF
focado em empresas que aumentam seus dividendos
ao longo do tempo, ele também proporciona um
crescimento expressivo do capital.

« O Vanguard Growth (VUG) ¢ um ETF focado em
empresas de crescimento (Growth Stocks), ou seja,
companhias com alto potencial de valorizacao e
expansao de receitas e lucros. Ele acompanha o
CRSP U.S. Large Cap Growth Index, que inclui
empresas de grande capitalizacao nos EUA que
demonstram forte crescimento nos ultimos anos.



5.2 Valorizacao do (VUG) nos Ultimos Anos:
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O (VUG) apresentou um crescimento superior a 330%
nos ultimos anos, impulsionado principalmente pela
alta concentracao em empresas de tecnologia e
inovacao.

Essas empresas continuam a apresentar um grande
potencial de crescimento, especialmente nas areas de
inteligéncia artificial, computagao em nuvem e e-
commerce. Esse desempenho reflete o dinamismo do
setor e a crescente demanda por solucoes
tecnologicas.



« OlInvesco Trust (QQQ) ¢ um ETF que visa replicar
o desempenho do indice Nasdaq-100, composto
pelas 100 maiores empresas nao-financeiras
listadas na bolsa Nasdaq.

O QQQ tem uma forte concentracao em setores
como tecnologia e comunicagoes, que dominam o
indice, com empresas de alto crescimento e
inovacao, como:

« Apple (AAPL) - Lider em tecnologia, especialmente
no setor de dispositivos moveis e servigos.

« Microsoft (MSFT) - Gigante da tecnologia com
foco em software, computacdo em nuvem e
inteligéncia artificial.

« Amazon (AMZN) - Lider em e-commerce e servicos
de computacao em nuvem (AWS).

« Nvidia (NVDA) - Referéncia no mercado de
semicondutores, especialmente com chips graficos
e inteligéncia artificial.

« Alphabet (GOOGL) - Controladora do Google e
YouTube, dominando o mercado de publicidade
digital e inovacao tecnologica.

Essas empresas representam o nucleo do crescimento
tecnologico e inovador, proporcionando ao QQQ um
alto potencial de valorizacao, apesar de sua maior
volatilidade em comparacao a outros ETFs mais
diversificados.



5.3 Valorizagao do (QQQ) nos Ultimos Anos:

ryaramtie publicou s Trasting Versccom, L 34, 2005 08:38 UTC

I 400D Trunt._ Sewien 1, 1M, PRASEG) 423,47 —_

Com um crescimento de quase 500% nos ultimos anos,
o (QQAQ) se destaca como um dos ETFs com maior
potencial de valorizagao. Sua alta concentragao em
empresas lideres do setor de tecnologia e inovacéao
tem sido um dos principais fatores para esse
desempenho impressionante. Este ETF € uma escolha
estratégica para quem busca acelerar o crescimento do
capital, especialmente em uma carteira focada no
longo prazo, aproveitando o dinamismo e o potencial
de expansao continuo do setor tecnologico.



« O Vanguard Information Technology (VGT) é um
ETF que investe em empresas do setor de
tecnologia, incluindo gigantes como Apple,
Microsoft, Nvidia e Visa. Seu objetivo é
acompanhar o desempenho do indice MSCI US
Investable Market Information Technology, que
reune as principais empresas de tecnologia dos
EUA.

« Foco eminovacao - Inclui empresas lideres em
inteligéncia artificial, computacdo em nuvem,
semicondutores e pagamentos digitais.

« Alto potencial de crescimento - O setor de
tecnologia tem sido um dos mais lucrativos e
inovadores do mercado.

» Diversificacao dentro da tecnologia - O (VGT)
nao investe apenas em Big Techs, mas também em
empresas menores com grande potencial de
valorizacéo.



5.4 Valorizacao do (VGT) nos Ultimos Anos:
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Com um impressionante crescimento de quase 620%
nos ultimos 10 anos, o (VGT) se destaca como um ETF
estratégico para investidores com perfil arrojado, que
buscam crescimento acelerado no longo prazo.

Diferente do (QQQ), que foca apenas em empresas de
grande capitalizacao, o (VGT) investe também em
empresas de menor capitalizacdo, mas com alto
potencial de crescimento.

Um exemplo é a Synopsys (SNPS), uma empresa
inovadora no setor de design de semicondutores e
inteligéncia artificial, que desempenha um papel
essencial no desenvolvimento de chips avancados
para diversas industrias.

Além disso, o (VGT) possui uma forte exposicao a
empresas de software, computacdo em nuvem e
ciberseguranca, tornando-o uma op¢ao para quem
deseja diversificacao dentro do setor de tecnologia.



« O SPDR S&P 500 ETF Trust (SPY) é um dos ETFs
mais populares do mundo, replicando o
desempenho do S&P 500, que reune as 500
maiores empresas dos Estados Unidos.

Ele ¢ amplamente utilizado por investidores que
buscam diversificacao, estabilidade e crescimento
no longo prazo.

5.5 Valorizacao do (SPY) nos Ultimos Anos:
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Nos ultimos 10 anos, o (SPY) teve um crescimento de
aproximadamente 230%, consolidando-se como uma
excelente opgao para quem deseja exposi¢cdo ao
mercado americano de forma segura e eficiente.
Diferente de ETFs mais focados em setores especificos,
como o (QQAQ) tecnologia ou o (VGT) tecnologia e
inovacao, o (SPY) é mais diversificado, contendo
empresas de varios setores, como tecnologia, saude,
consumo, energia e financeiro.



« OiShares 1-3 Year Treasury Bond ETF (SHY) ¢ um
ETF de renda fixa que investe em titulos do Tesouro
dos EUA com vencimento entre 1 e 3 anos. Ele é
uma opc¢ao interessante para investidores que
buscam protecao contra volatilidade e um local
seguro para armazenar capital.

Embora seja um ETF conservador, o (SHY) pode ser
inserido estrategicamente em carteiras arrojadas,
pois funciona como uma reserva de oportunidade.
Isso significa que o investidor pode manter parte do
capital protegido, aguardando momentos de queda
do mercado para comprar ativos de risco a pregcos
mais baixos.

5.6 Valorizacao do (SHY) nos Ultimos Anos:
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Diferente de ETFs como (QQQ), (VGT) ou (SPY), que
podem ter grandes oscilacoes, o (SHY) mantém sua
valorizagdo mais estavel.



Ele pode servir como um equilibrio na carteira,
reduzindo o impacto de crises e proporcionando
liquidez imediata quando surgem oportunidades.

Embora seja um ETF de renda fixa, o (SHY) pode ser
um grande aliado dentro de uma estratégia de
investimento arrojada, permitindo que o investidor
tenha flexibilidade e seguranca ao gerenciar seu
portfolio.

Essa carteira foi estruturada para investidores com
perfil arrojado, ou seja, aqueles que aceitam maior
volatilidade no curto prazo em busca de retornos
expressivos no longo prazo. A alocacéao foca
majoritariamente em setores de tecnologia e
crescimento, além de incluir uma exposicao a
dividendos e uma pequena parcela em renda fixa para
estabilidade.

O mundo caminha para uma digitalizacao cada vez
maior, com avang¢os em inteligéncia artificial,
computacao em nuvem, biotecnologia e energia limpa.
Esses setores devem continuar crescendo fortemente,
tornando essa carteira altamente promissora no longo
prazo.



CARTEIRA 2



6. CARTEIRA MODERADA:

Uma carteira de investimentos moderada € ideal para
investidores que buscam um equilibrio entre renda
passiva e crescimento do capital.

Esse tipo de estratégia prioriza ETFs de dividendos,
que proporcionam fluxos de renda consistentes por
meio da distribuicao de lucros das empresas, sem abrir
mao de uma parcela alocada em ativos de crescimento,
permitindo valorizacdo patrimonial ao longo do tempo.

VOO -15%

Vanguard

VDE - 10% CARTEIRA 2

g
WISDOMTREE DHS- 20%

Na carteira arrojada, ja analisamos em detalhes os
ETFs (VIG) e (VUG). Por isso, aqui faremos uma
explicagcao mais objetiva sobre esses dois ativos.



« O (VIG) é um ETF focado em empresas que
distribuem dividendos de forma consistente,
priorizando aquelas com historico de crescimento
nos pagamentos. Ele possui uma diversificacao
setorial ampla, abrangendo setores como
tecnologia, energia, farmaceéutico e industrial.

« O (VUG) ja um ETF voltado para empresas de alto
crescimento, com forte presenca nos setores de
tecnologia, inovagao e consumo ciclico. Seu
portfolio € composto por empresas que apresentam
potencial de valorizacao acelerado no longo prazo.

6.1 Valorizacao do (VUG) e (VIG) nos Ultimos Anos:
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« O WisdomTree U.S. High Dividend Fund (DHS) ¢
um ETF focado em empresas que oferecem altos
dividendos, sendo uma excelente opc¢ao para
investidores que buscam renda passiva consistente.
Ele é diversificado em varios setores, com maior
exposicao nos setores de energia, financeiro,
utilities, consumo essencial, saude e tecnologia.

6.2 Valorizacao do (DHS) nos Ultimos Anos:
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Nos ultimos anos, o (DHS) registrou um crescimento
de aproximadamente 125%.

Embora esse numero nao seja tao expressivo
quando comparado a ETFs de crescimento
acelerado, o objetivo principal desse fundo nao é a
valorizacao explosiva, mas sim a geracao de renda
estavel para o investidor.



6.3 Historico de Dividendos do (DHS):

DY Atual: 3,55% DY médio em 5 anos: 4,38%

HISTORICO DE DIVIDENDOS WISDOMTREE US HIGH DIVIDEND FUND @ DIVIDEND YIELD 5 ANDS
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O DHS se destaca por sua média de distribuicao de
dividendos em torno de 5% a.a, um retorno

significativo quando consideramos dividendos pagos

em dolares.

Esse rendimento é superior a média de dividendos do

S&P 500.

« O Vanguard High Dividend Yield (VYM) é um
fundo que visa replicar o desempenho do FTSE

High Dividend Yield Index, focando em empresas
norte-americanas que distribuem dividendos acima

da média. Este ETF exclui REITs (Real Estate
Investment Trusts) de sua composi¢cao. Nos
ultimos 10 anos, o (VYM) apresentou um
crescimento acumulado de aproximadamente
170%.



6.4 Valorizacao do (VYM) nos Ultimos Anos:
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O (VYM) é uma opgao soélida para investidores que
buscam exposicao a empresas norte-americanas de
grande capitalizacao com histérico de pagamento de
dividendos. Sua diversificacao setorial e foco em
empresas estabelecidas proporcionam um equilibrio
entre potencial de valorizacdo e geracao de renda
passiva.

O (VYM) é diversificado em varios setores da
economia, com destaque para:

» Financeiro: aproximadamente 19,25%
« Tecnologia da Saude: cerca de 12,97%
« Consumo Nao Duravel: em torno de 12,24%

Essa diversificacao setorial proporciona equilibrio,
mitigando riscos associados a um unico setor.



Entre as principais participagcées do (VYM) estao
empresas de grande porte e reconhecidas por sua
consisténcia na distribuicao de dividendos, como:

JPMorgan Chase & Co.- 3,60%

Exxon Mobil Corporation-2,97%

The Procter & Gamble Company - 2,21%

Walmart Inc. - 2,02%

Essas empresas sdo lideres em seus respectivos
setores e contribuem para a estabilidade e potencial
de crescimento e além disso uma estabilidade na
distribuicao de dividendos, com uma média de quase
4% a.a

6.5 Historico de Dividendos do (VYM):

| DY Atual: 263% | DY médio em 5 anos: 3,79%
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Esse ETF ¢ uma outra opcao para compor uma carteira
voltada para geracdo de renda, proporcionando um
fluxo de dividendos consistente. Além disso, ele
contribui para uma maior estabilidade no portfolio,
pois € composto por empresas de grande capitalizacao
e setores resilientes, que tendem a se manter solidos
mesmo em periodos de volatilidade econémica.

« O JPMorgan Equity Premium Income (JEPI) é um
fundo negociado em bolsa que visa proporcionar
aos investidores uma fonte de renda consistente,
combinando o potencial de valorizacao do capital
com distribuicoes mensais de dividendos.

Este ETF € gerido ativamente pela J.P. Morgan
Asset Management e utiliza uma estratégia que
integra investimentos em acoes de alta qualidade
com a geracgao de renda adicional por meio de
derivativos, nos ultimos 5 anos o (JEPI) teve uma
valorizacdo de aproximadamente 75%.

6.6 Valorizacao do (JEPI) nos Ultimos Anos:
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O portfolio do JEPI é diversificado em varios setores da
economia, buscando equilibrar o potencial de retorno
com a mitigacao de riscos. Os principais setores nos
quais o fundo esta alocado incluem:

Tecnologia da Informacao: Empresas lideres em
inovacgao tecnologica.

« Servicos Financeiros: Instituicées bancarias e
empresas de servicos financeiros diversificados.

« Saude: Companhias farmacéuticas e prestadoras de
servicos de saude.

« Consumo Discricionario: Empresas que produzem
bens e servicos nao essenciais, como varejistas e
fabricantes de automoveis.

« Industria: Empresas envolvidas na producéao de
bens de capital e servicos industriais.

Essa diversificacao setorial permite ao (JEPI) capturar
oportunidades de crescimento em diferentes areas da
economia, a0 mesmo tempo em que reduz a exposi¢cao
a riscos especificos de um unico setor.

Além dos investimentos em acgdes, o (JEPI) utiliza uma
estratégia de derivativos para aumentar a geracao de
renda.

Essa abordagem envolve a venda de opcdes de
compra (calls) sobre os ativos do fundo. Ao vender
essas opgoes, o fundo recebe prémios que
complementam a renda obtida pelos dividendos das
acoes subjacentes.



6.7 Historico de Dividendos do (JEPI):

DY Atual: 7.13% DY myiclio wm 5 anas: 10,19%
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O (JEPI) se destaca por seus altos dividendos, sendo
uma excelente opgao para investidores que buscam
renda passiva consistente. No entanto, esses altos
rendimentos vém acompanhados de um grau de risco
superior em comparacao com outros ETFs de
dividendos mais tradicionais, como (DHS), (VIG) e
(VYM).

Esse risco adicional ocorre porque o (JEPI) utiliza
derivativos para gerar parte de sua renda, por esse
motivo, é recomendado ndo concentrar uma grande
parte do portfélio no (JEPI).

Na nossa carteira ficticia, a exposicao ao (JEPI) é de
10%, um percentual que consideramos 0 maximo
recomendado para equilibrar renda passiva e controle
de risco dentro de um portfélio diversificado



« O Vanguard Energy (VDE) ¢ um fundo de indice
que oferece aos investidores exposicdo ao setor de
energia dos Estados Unidos, abrangendo empresas
envolvidas na exploracao, producao e distribuicao
de petroleo, gas natural e outros recursos
energeticos.

O (VDE) é composto por uma variedade de empresas
do setor de energia, incluindo gigantes da industria e
operadores de médio porte. As principais participacoes
do fundo incluem empresas como Exxon Mobil Corp,
Chevron Corp € ConocoPhillips, que desempenham
papéis cruciais na producao e fornecimento de
energia, o (VDE) é predominantemente focada em:

 Exploracao e Producao de Petréleo e Gas:
Empresas que se dedicam a descoberta e extracao
de recursos naturais.

« Refino e Comercializacao: Companhias que
processam petroleo bruto e comercializam
produtos refinados.

« Servicos de Campo Petrolifero: Fornecedores de
equipamentos e servi¢cos essenciais para operacoes
de petroleo e gas.

« Transporte e Armazenamento: Empresas
responsaveis pela movimentacao e armazenamento
de produtos energéticos.



6.8 Valorizacao do (VDE) nos Ultimos Anos:
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Com o avanco de tecnologias como a inteligéncia
artificial (IA), ha uma demanda crescente por data
centers para armazenamento e processamento de
dados.

Estudos indicam que, nos proximos anos, 0 consumo
de energia por data centers pode aumentar
significativamente.

Por exemplo, um relatorio apoiado pelo Departamento
de Energia dos EUA prevé que, até 2028, a demanda
de energia dos data centers nos EUA pode quase
triplicar, alcangcando até 132 gigawatts, o que
representaria até 12% do consumo de eletricidade do
pais.

Esse aumento na demanda por energia pode beneficiar
empresas do setor energético, especialmente aquelas
envolvidas na geracao e fornecimento de eletricidade,
devido a necessidade de expansao da capacidade
energética para atender ao consumo crescente.



O Vanguard Total Bond Market (BND) ¢ um fundo de
indice que oferece aos investidores exposicao
diversificada ao mercado de titulos de renda fixa nos
Estados Unidos.

Esse ETF busca replicar o desempenho do Bloomberg
U.S. Aggregate Float Adjusted Index que abrange
uma ampla gama de titulos de investimentos, sua
carteira é composta por uma variedade de titulos de
renda fixa:

o Titulos do Tesouro dos EUA: Dividas emitidas pelo
governo federal, conhecidas por sua seguranca e
liquidez.

» Titulos Corporativos: Dividas emitidas por
empresas de alta qualidade crediticia.

» Titulos Lastreados em Hipotecas (MBS):
Instrumentos financeiros garantidos por hipotecas
residenciais ou comerciais.



6.9 Valorizacao do (BND) nos Ultimos Anos:
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O (BND) pode ser uma excelente opgao para quem
deseja manter uma reserva de oportunidade dentro da
carteira de investimentos, aliando seguranca, liquidez
e geracao de renda passiva.

Diferente de ativos de renda variavel, que podem sofrer
grandes oscilagoes, o (BND) investe em titulos de alta
qualidade, como Titulos do Tesouro dos EUA e titulos
corporativos de baixo risco, proporcionando maior
estabilidade ao portfolio.



6.10 Historico de Dividendos do(BND):

HISTORICO DE DIVIDENDOS VANGUARD TOTAL BOND MARKET ETF DIVIDEND YIELE - 5ANOS 10 ANOS

DY Atual: 3,65% DY médio em 5 anos: 3,14%
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O objetivo desse ETF ¢é preservar capital com
rentabilidade moderada, sem abrir mao da liquidez, o
(BND) pode ser uma alternativa inteligente para
compor sua sua carteira, trazendo um ativo seguro.

O Vanguard S&P 500 (VOO) ¢ um fundo de indice que
busca replicar o desempenho do S&P 500, um dos
principais indicadores do mercado acionario dos
Estados Unidos.

O (VOO) é composto por uma ampla gama de empresas
lideres em diversos setores da economia dos EUA.
Entre suas principais participagoes estao gigantes
como:

» Apple Inc.

« Microsoft Corporation

e Amazon.com Inc.




« Alphabet Inc. (Google)
« Facebook Inc.

Essas empresas representam uma parcela significativa
do indice, refletindo sua influéncia no mercado global.

6.10 Valorizagao do (VOO) nos Ultimos Anos:
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Nos ultimos anos, o (VOO) tem apresentado um
desempenho robusto, acompanhando o crescimento
do mercado acionario norte-americano.

Embora os retornos passados nao garantam resultados
futuros, o ETF tem sido uma escolha popular para
investidores que buscam crescimento de capital a
longo prazo.

As perspectivas para o (VOO) estao intimamente
ligadas ao desempenho da economia dos EUA e das
empresas que compodem o S&P 500.



Fatores como inovacoes tecnologicas, politicas
economicas e tendéncias de consumo influenciarao o
desempenho futuro do ETF.
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